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Verduurzamen van uw woning: Een investering in de toekomst

In een tijd waarin duurzaamheid
steeds belangrijker wordt, kiezen veel
huiseigenaren ervoor om hun woning
te verduurzamen. Dit is niet alleen
goed voor het milieu, maar kan ook
aanzienlijke financiéle voordelen ople-
veren. Hieronder bespreken we enkele
effectieve manieren om uw huis groe-
ner te maken.

1. Isolatie verbeteren

Een van de meest effectieve manieren om
energie te besparen is door het verbete-
ren van de isolatie in uw huis. Denk hierbij
aan hetisoleren van daken, muren, vioeren
en het plaatsen van hoogrendementsglas.
Goede isolatie vermindert de hoeveelheid
warmte die tijdens de winter ontsnapt en
houdt uw huis koeler in de zomer, wat leidt

tot minder energieverbruik en lagere ener-
gierekeningen.

2. Zonnepanelen installeren
Zonnepanelen zijn een populaire keuze
voor het opwekken van duurzame energie.
Ze zetten zonlicht om in elektriciteit en ver-
minderen de afhankelijkheid van fossiele
brandstoffen. De initiéle investering kan
aanzienlijk zijn, maar veel overheden bie-
den subsidies of belastingvoordelen om
deze kosten te compenseren. Bovendien
zorgen zonnepanelen vaak voor een ver-
hoging van de waarde van uw woning.

3. Energiezuinige apparaten

Vervang oude apparaten door energiezui-
nige modellen. Apparaten zoals koelkas-
ten, wasmachines en ovens met een hoog

Slim Verduurzamen van je Woning of Bedrijf

Waarom zou je je huis of bedrijfspand
energiezuiniger maken en verduurza-
men? Enerzijds zien we steeds duide-
lijker de negatieve impact van onze
afhankelijkheid van olie en gas op het
milieu en het klimaat. Anderzijds on-
dervind je de stijgende kosten van fos-
siele brandstoffen elk jaar meer in je
portemonnee.

Verduurzaming wordt daarmee een nood-
zaak voor iedereen, ongeacht je situatie.
Deze trend is een blijvende verandering.
Ook het bedrijfsleven herkent dit en zet zich
steeds meer in voor duurzaamheid. De
voordelen zijn groot voor iedereen.

Voordelen van Verduurzaming

Door energiebesparende maatregelen
te nemen, verlaag je je gebruik van gas,
elektriciteit en zelfs water. Dit leidt tot la-
gere maandelijkse lasten. Een slecht ge-

ter gas per jaar.

Je investering in verduurzaming betaalt
zich dus direct uit! Bovendien verhoogt het
verduurzamen van je woning of pand de :
waarde ervan, vaak met tienduizenden eu-
ro's. Zo levert je investering zelfs een dubbel
rendement op. Laat je altijd bijstaan door
een onafhankelijke energieadviseur voor :
een goed onderbouwd energiebespaar- :
plan voor jouw pand of woning, zowel voor
de korte als lange termijn. Eindig niet zoals

het voorbeeld in de illustratie hierboven.

Genieten van je tuin in de zomer

Het onderhouden en genieten van je
tuin kan een ontspannende en lonen-
de activiteit zijn. Hier zijn enkele tips
om je tuin te verzorgen en er maximaal
van te genieten:

Begin met een duidelijk plan voor
je tuin. Denk na over de indeling, de
soorten planten die je wilt hebben, en
hoeveel tijd je kunt besteden aan het
onderhoud.

Een gezonde bodem is essentieel
voor het welzijn van je planten. Test
de grond om te zien welke voedings-
stoffen ontbreken en voeg compost of
mest toe om de bodem te verrijken.

Kies planten die geschikt zijn voor het
klimaat en de bodem van je tuin. Over-
weeg ook hoeveel zonlicht je tuin krijgt
bij het selecteren van planten.

Regelmatig water geven is cruciadl,
vooral tijdens droge periodes. Pro-
beer vroeg in de ochtend of laat in de
avond te wateren om verdamping te
minimaliseren.

Houd onkruid onder controle door re-
gelmatig te wieden. Dit helpt ook om
ziekten en plagen te voorkomen.

Regelmatig snoeien helpt planten ge-
zond te houden. Verwijder dode/zieke

energielabel verbruiken minder elektriciteit
en water, wat leidt tot lagere maandelijkse
kosten.

4. Waterbesparing

Het installeren van waterbesparende
kranen en douchekoppen kan het wa-
terverbruik aanzienlik verminderen. Ook
het aanleggen van een regenwaterop-
vangsysteem voor gebruik in tuinen of voor
het doorspoelen van toiletten kan een gro-
te impact hebben op uw waterrekening en
het milieu.

5. Groene energie

Overweeg over te stappen op een groene
energieleverancier of investeer in een ei-
gen kleine windturbine als uw locatie dit
toelaat.

De regelgeving rondom woningbouw
is een cruciaal aspect voor zowel ont-
wikkelaars als huiseigenaren. Deze re-
gels beinvioeden niet alleen de bouw
van nieuwe woningen, maar ook reno-
vaties en uitbreidingen van bestaande
structuren. In dit artikel verkennen we
de belangrijkste aspecten van de wo-
ningbouwregelgeving in uw regio.

. Een van de eerste stappen in het bouw-
. proces is het raadplegen van het bestem-
mingsplan.
door gemeenten, bepalen waar en wat er
. gebouwd mag worden. Ze bevatten speci-
. fieke voorschriften over het gebruik van de
isoleerde hoekwoning kan bijvoorbeeld
gemiddeld zo'n € 2.000 per joar besparen :
door isolatie van muren, ramen, dak en :
vloer. Verduurzaming verbetert ook direct
het wooncomfort. In de winter is het lekker
warm binnen, en in de zomer blijft de hitte :
langer buiten. Met een warmtepomp - die :
ook als airco kan dienen — bespaar je ge- :
middeld € 65 of meer per 100 kubieke me-

Deze plannen, vastgesteld

grond, de maximale bouwhoogte, en de
afstand tot de erfgrenzen. Het is essentieel
voor ontwikkelaars om deze plannen gron-
dig te bestuderen voordat zij hun projecten
initiéren.

Voor de meeste bouwprojecten is een
vergunning vereist. Deze wordt verleend
: door de lokale overheid na een grondige

takken om nieuwe groei te stimuleren.

Wees alert op tekenen van plagen of
ziekten en grijp snel in met natuurlijke
of chemische bestrijdingsmiddelen in-
dien nodig.

Neem tijd om te ontspannen in je tuin!
Voeg comfortabele zitplaatsen toe,
misschien wat buitenverlichting, en
geniet van de rust en schoonheid van
je buitenruimte.

Door deze stappen te volgen, kun je
een gezonde en bloeiende tuin creé-
ren waar je veel plezier aan kunt be-
leven.
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Door deze stappen te volgen, kunt u niet al-
leen bijdragen aan een beter milieu, maar
ook op lange termijn financieel profiteren.
Verduurzamen is daarmee niet alleen een
ethische keuze maar ook een slimme in-
vestering in de toekomst van uw woning
en onze planeet.

Regelgeving woningbouw in uw regio

evaluatie van de bouwplannen tegenover
het bestemmingsplan en andere relevan-
te regelgeving zoals veiligheidsnormen en
milieuvoorschriften. Het verkrijgen van een
bouwvergunning kan een complex proces
zijn dat nauwe samenwerking met archi-
tecten en planners vereist.

Recente wijzigingen in de regelgeving be-
nadrukken het belang van duurzaam bou-
wen. Nieuwe gebouwen moeten voldoen
aan strenge energie-efficiéntienormen,
zoals goed geisoleerde muren en daken,
en soms ook het integreren van hernieuw-
bare energiebronnen zoals zonnepanelen
of warmtepompen.

Veiligheid is een topprioriteit in alle bouw-
voorschriften. Dit omvat niet alleen de
structurele integriteit van het gebouw om
bewoners te beschermen tegen bijvoor-
beeld aardbevingen of overstromingen,
maar ook brandveiligheidseisen zoals
rookmelders en nooduitgangen.

De regelgeving rondom woningbouw is
uitgebreid en varieert per regio. Het is
belangrijk voor iedere betrokkene in het
bouwproces om goed op de hoogte te zijn
van deze regels om vertragingen en mo-
gelijke boetes te voorkomen. Door samen
te werken met gekwalificeerde professio-
nals kunnen ontwikkelaars ervoor zorgen
dat hun projecten niet alleen aan alle wet-
telijke eisen voldoen, maar ook bijdragen
aan een veilige en duurzame leefomge-
ving.
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In de huidige tijd waar thuiswerken
steeds gebruikelijker wordt, zoeken ve-
len naar manieren om hun werkruimte
zowel functioneel als aangenaam te
maken. Een veranda biedt een unieke
kans om een serene en inspirerende
werkplek te creéren, mits goed inge-
richt.

Een van de eerste stappen bij het
transformeren van je veranda in een
werkplek is het overwegen van de be-
lichting. Natuurlijk licht is niet alleen be-
langrijk voor je gezondheid, maar het
kan ook helpen om je productiviteit te
verhogen. Zorg ervoor dat je werkplek
z0 is gepositioneerd dat je profiteert
van zoveel mogelijk daglicht. Echter,
direct zonlicht kan soms hinderlijk zijn,
dus het gebruik van verstelbare zon-
wering of lichte gordijnen kan noodza-
kelijk zijn om de lichtinval te reguleren.

Comfort is een andere cruciale fac-
tor. Investeren in ergonomisch meubi-
lair zoals een goede stoel en een bu-
reau op de juiste hoogte is essentieel.
Dit helpt niet alleen om lichamelijke
klachten te voorkomen, maar bevor-

Veilig klussen op hoogte!

Veilig klussen op hoogte vereist de
juiste voorbereiding en uitrusting om
ongelukken te voorkomen en de klus
efficiént uit te voeren.

Wanneer je op hoogte werkt, zoals bij
het schilderen van een gevel of het
schoonmaken van dakgoten, is het
essentieel om je bewust te zijn van de
risico’s en hoe je deze kunt minimali-
seren.

Een van de belangrijkste aspecten van
veilig werken op hoogte is het gebruik
van stabiele en betrouwbare klimma-
terialen. Kies voor een ladder of steiger
die voldoet aan de veiligheidsnormen

LED-TL verlichting is de afgelopen jaren
steeds populairder geworden, zowel in
zakelijke als in residentiéle omgevin-
gen. Dit type verlichting staat bekend
om zijn efficiéntie en duurzaamheid,
wat tal van voordelen biedt voor ge-
bruikers.

. Een van de meest significante voorde-
: len van LED-TL verlichting is de ener-

_ gie-efficiéntie. LED-lampen verbruiken

dert ook de concentratie. Voeg per- :
soonlijke elementen toe zoals planten
of kunst die je inspireren en voor een :
- vermindering van de CO2-uitstoot,
© wat LED-TL verlichting een milieuvrien-
De temperatuur op je veranda kan va-
riéren afhankelijk van het seizoen. Zorg
daarom voor geschikte aanpassingen
zoals een kleine verwarming in de win- §
ter of een ventilator in de zomer. Dit
maakt je werkplek het hele jaar door
: 10.000 uur, kunnen LED-TL lampen tot
: wel 50.000 uur meegaan. Dit betekent
Geluid kan ook een factor zijn die de
- pen, wat niet alleen kosten bespaart

rustgevende sfeer zorgen.

comfortabel.

productiviteit beinvioedt, vooral als je

veranda dicht bij een straat ligt. Over-
weeg geluidsisolerende maatregelen
zoals het plaatsen van dikker glas of :
het gebruik van geluidsabsorberende |

panelen.

Tot slot, zorg voor voldoende opberg-
ruimte voor al je werkmaterialen om
een georganiseerde en efficiénte wer-
kruimte te behouden. Door deze as-
pecten in acht te nemen, kun je van je
veranda een perfecte plek maken om
te werken, waarbij functionaliteit hand
in hand gaat met comfort en stijl.

' minder energie dan traditionele gloei-
. lampen en halogeenlampen. Dit resul-

Maak van je veranda een aangename werkplek

teert in lagere energierekeningen, wat
voordelig is voor bedrijven en instellin-
gen die grote hoeveelheden verlich-
ting gebruiken. Bovendien draagt het
verminderde energieverbruik bij aan

delijke keuze maakt.

Naast de energiebesparing hebben
LED-TL lampen een langere levens-
duur. Waar traditionele TL-lampen
een levensduur hebben van ongeveer

minder frequent vervangen van lam-
op het gebied van vervanging, maar

ook minder onderhoud en minder af-
val betekent.

Keukens, de laatste trends!

In de wereld van keukendesign zijn de
trends voortdurend in beweging. Een
van de meest opvallende ontwikke-
lingen is de verschuiving naar duur-
zaamheid en milieuvriendelijke mate-
rialen.

Consumenten kiezen steeds vaker

¥ "l voor gerecyclede of hernieuwbare

materialen, wat resulteert in een keu-
ken die zowel stijlvol als verantwoord
is.

Ook de technologie vindt haar weg
naar de moderne keuken, met slimme

en geschikt is voor het type werk dat
je gaat uitvoeren. Zorg ervoor dat lad-
ders stevig staan en niet kunnen weg-
glijden, en dat steigers correct zijn op-
gebouwd volgens de instructies van
de fabrikant.

Persoonlijke beschermingsmiddelen
(PBM) zoals een helm, veiligheids-
harnas en antislip schoenen zijn ook
cruciaal. Deze uitrusting beschermt
je tegen hoofdletsel bij een val of te-
gen uitglijden op een glad opperviak.
Het dragen van een harnas is vooral
belangrijk bij het werken op zeer hoge
plaatsen, omdat dit kan voorkomen
dat je valt.

apparaten die niet alleen het koken
vergemakkelijken, maar ook helpen bij
het beheren van energieverbruik en
afvalreductie.

Een andere trend is de beweging naar
open ruimtes waarbij de keuken naad-
loos overgaat in andere leefruimtes.
Dit bevordert een sociaal kookklimaat
en maakt van de keuken het hart van
het huis. Qua stijl zien we een verschui-
ving naar minimalistische ontwerpen
met strakke lijnen en neutrale kleuren-
paletten, aangevuld met natuurlijke
elementen zoals hout en steen.

Daarnaast is het belangrijk om de
weersomstandigheden in de gaten
te houden. Wind, regen en extreme
temperaturen kunnen het werken op
hoogte gevaarliker maken. Plan je
werkzaomheden daarom op dagen
met gunstige weersomstandigheden.

Tot slot, zorg altijd voor een goede
planning en communicatie. Laat ie-
mand weten wat je gaat doen en hoe
lang je verwacht bezig te zijn. In geval
van een ongeval kan snel handelen
essentieel zijn. Door deze richtlijnen te
volgen, kun je veilig en effectief klussen
op hoogte uitvoeren.

: Voordelen van LED-TL verlichting

LED-TL verlichting biedt ook betere
lichtkwaliteit. Ze produceren helder en
consistent licht dat dichter bij natuur-
lijk daglicht staat. Dit kan helpen om de
productiviteit en het welzijn van men-
sen te verbeteren, vooral in kantoren
en scholen waar goed licht essentieel
is voor effectief werken en leren.

Een ander voordeel is dat LED-TL lam-
pen direct op volle sterkte branden
zodra ze worden ingeschakeld, zonder
de opwarmitijd die vaak geassocieerd
wordt met traditionele TL-lampen. Dit
is handig in ruimtes waar direct goed
licht nodig is.

Tot slot zijn LED-TL lampen robuuster
dan traditionele lampen. Ze zijn min-
der gevoelig voor breuk en schade
omdat ze geen glas of filament bevat-
ten. Dit maakt ze ideaal voor gebruik
in gebieden waar robuuste verlichting
vereist is.

Al deze voordelen maken LED-TL ver-
lichting een aantrekkelijke optie voor
iedereen die op zoek is naar een kos-
teneffectieve, duurzame en efficiénte
verlichtingsoplossing.

&

Verder is er een toenemende voorkeur
voor multifunctionele keukeneilanden
die dienen als kookruimte, eetgebied
en werkplek. Deze eilanden zijn vaak
uitgerust met geavanceerde kookpla-
ten en ingebouwde spoelbakken, wat
ze tot een centraal punt in de keuken
maakt.

Deze trends tonen aan dat de keuken
zich blijft ontwikkelen als een ruimte
die zowel functioneel als esthetisch
aantrekkelijk is, waarbij comfort, duur-
zaamheid en technologie hand in
hand gaan.




‘Samen Beter Bouwen’

Aannemersbouwbedrijf Van der Helden BV
zoekt nieuwe held (en):
WERKVOORBEREIDER & CALCULATOR

Ben jij / of ken jij, een organisatie- en rekentalent met een passie voor bouwprojecten?
In deze functies ben je verantwoordelijk voor de calculatie en/of werkvoorbereiding van
de diverse projecten/aanvragen die wij onderhanden hebben. Klantgericht werk voor klussen

variérend van nieuwbouw, verbouw en renovatie in de woning- en utiliteitsbouw. j Mg . Meer dan een vloer
DG Vloertechniek is ontstaan uit passie

Check onze website voor meer info en voorbeeldprojecten!
voor vloeren. Wij begeleiden u dan

Neem contact op via info@vanderhelden.nl / 0344-650490 ) ook graag persoonlijk van A tot en met

Z met uw vloer. DG Vloertechniek is

gespecialiseerd in diverse soorten PVC

van der De Geer 22,

HELDEN B.v. 4061 RR Ophemert

vloeren, microcement en betoncire
vloer- en wandafwerking, gietvloeren,

1 siergrindvloeren en coatings.
R www.vanderhelden.nl

Ook voor de voorbereidingen van uw
nieuwe vloer, zoals egaliseren, vloer-

verwarming, een nieuwe zandcement

UW SPECIALIST IN GE-I.SOLEERDE dekvloer of plintafwerking bent u bij ons
DAK EN GEVELPANELEN. ook sanhet e e

B n 0ss De vloer als basis voor

HANDEL BV iedere ruimte

m. ./ DG Vloertechniek
Lingewei 43
) 4004 LK Tiel
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PANELENWEG 9 4005 LJ TIEL | 06 — 54395758 VLoERTECHNIEKNL  +31(0)6-2553 38 36

INFO@BROSSHANDEL.NL | WWW.BROSSHANDEL.NL

keuken MigOi

Compleet met:

oven, inductiekookplaat,

afzuigkap, koelkast, vaatwasser,
werkblad, spoellbak en 5 jaar

apparatuurgarantie
€ 6 990 - Uitgerust met apparatuur
: > von [{] Electrolux

compleet met
apparatuur
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Superkeukens Arkel Mask nu sen afsprask

v Gratis keukenadvies

Vlietskade 7003 Onze keukenadviseurs staan klaar om
4241 WR Arkel jouw droomkeuken te ontwerpen. v 3D-keukenontwerp
Tel.: 0183-746515 www.superkeukens.nl v Virtual Reality presentatie

10 jaar Perfecte Duurzame Gratis A-merk

Direct de
b S U p e l I e U (e n S beste prijs garantie montage keukens 3D tekening apparatuur

Alles om jou super blij te maken
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Inloopkast: tips voor een praktische inrichting

Een inloopkast is voor velen een droom
die uitkomt. Het biedt niet alleen een
luxe gevoel, maar ook een praktische
oplossing voor het opbergen van kle-
ding, schoenen en accessoires. Om er-
voor te zorgen dat je inloopkast zowel
stijlvol als functioneel is, zijn hier enkele
tips voor een praktische inrichting.

Allereerst is het belangrijk om de ruimte
goed te meten voordat je begint met het
inrichten van je inloopkast. Zorg ervoor dat
je weet hoeveel ruimte je hebt voor hang-
gedeeltes, lades en open schappen. Dit
helpt bij het efficiént indelen van de kast
en zorgt ervoor dat alles een logische plek
krijgt.

Een goed doordachte indeling is cruci-
aal. Denk na over hoe je jouw kleding en
accessoires gebruikt. Hang items die je
vaak draagt op ooghoogte, zodat ze ge-
makkelijk bereikbaar zijn. Minder gebruikte
items kunnen hoger of verder weg worden
geplaatst. Overweeg ook om verschillen-
de secties te maken voor verschillende
soorten kleding — bijvoorbeeld een apart
gedeelte voor werk-, casual- en avondkle-
ding.

Verlichting speelt ook een belangrijke rol in
de functionaliteit van je inloopkast. Goede
verlichting maakt het makkelijker om kleu-
ren en stijlen te onderscheiden en draagt
bij aan de algehele sfeer van de ruimte.
Kies voor heldere, maar sfeervolle verlich-
ting die de hele kast goed verlicht.

Daarnaast is het slim om gebruik te maken
van verstelbare opbergsystemen. Verstel-
bare planken en roedes maken het moge-
lijk om de configuratie van je kast aan te
passen aan veranderende behoeften. Dit
is vooral handig als je merkt dat bepaalde

gedacht of als je garderobe verandert met
de seizoenen.

vinden.

Tot slot, maak van je inloopkast ook een
aangename ruimte waar je graag tid
doorbrengt. Een mooi kleurenschema, een :
comfortabele stoel of zelfs wat persoonlij- :
ke decoraties kunnen de ruimte gezelliger
maken en zorgen dat het aankleden elke

dag weer een plezierige ervaring is.

eenvoudigen en zelfs verrijken.

Een inloopkast is een speciale ruimte of :
een grotere kast waarin men kleding, :
schoenen en accessoires kan opbergen
en organiseren. Dit type kast is populair :
vanwege de ruimtelijkheid en het overzicht :
dat het biedt. In tegenstelling tot traditio- :
nele kasten, waarbij kleding vaak achter
: Een bouwkundig rapport wordt opge-
. steld door een onafhankelijke expert die
. de gehele woning grondig inspecteert.
Tijdens deze inspectie wordt er gekeken
. naar verschillende aspecten van het huis,
: zoals de staat van het dak, de fundering,
des en stangen. Luxere versies kunnen ook §

elkaar hangt, biedt een inloopkast de mo-
gelijkheid om alles netjes uit te stallen, wat
het makkelijker maakt om outfits samen te
stellen en je bezittingen te onderhouden.
Veel inloopkasten zijn uitgerust met diver-
se opbergmogelijkheden zoals planken, lo-

voorzien zijn van spiegels, zitgelegenheden

ding goed weergeeft.

Als starter op de woningmarkt sta je
voor een belangrijke keuze: ga je een
huis kopen of toch huren? Beide opties
hebben hun eigen voor- en nadelen,
en de beslissing hangt sterk af van je
persoonlijke situatie, financiéle moge-
lijkheden en toekomstplannen.

© Het kopen van een huis kan op lange ter-
mijn een goede investering zijn. Wanneer
je eigenaar bent van een woning, bouw je
. eigen vermogen op met elke aflossing die
© je doet. Bovendien biedt het bezitten van
© een huis meer stabiliteit omdat je niet af-
hankelijk bent van een verhuurder en niet
: geconfronteerd wordt met jaarlijkse huur-
: verhogingen.

oplossingen toch niet zo praktisch zijn als

Echter, de initiéle kosten van het kopen van
: een huis zijn aanzienlijk. Denk hierbij aan
de kosten koper, zoals overdrachtsbelas-
Vergeet ook niet de accessoires die hel-
pen bij het organiseren van je spullen. Denk
aan ladeverdelers, schoenenrekken, riem-
hangers en speciale hangers voor sjaals :
of stropdassen. Deze tools kunnen helpen
om alles netjes te houden en snel terug te

ting en notariskosten, die kunnen oplopen
tot duizenden euro’s. Daarnaast ben je als
huiseigenaar ook verantwoordelijk voor
het onderhoud van de woning, wat extra
kosten met zich mee kan brengen.
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Wanneer je een nieuwe woning koopt,
is het verstandig om een bouwkundig
rapport op te laten stellen. Dit rapport
geeftinzichtin de technische staat van
de woning en kan eventuele gebreken
of noodzakelijke reparaties aan het
licht brengen

Het laten uitvoeren van een bouwkundige
keuring kan je behoeden voor onaange-
name verrassingen en bijkomende kosten
na de aankoop.

het voegwerk, de installaties en het schil-

derwerk. Ook worden zaken als isolatie en
en zelfs verlichting die de kleuren van kle- :

vochtproblemen onderzocht. Na afloop

. van de inspectie ontvang je een gede-

Kopen of huren als starter op de woningmarkt?

Aan de andere kant biedt huren meer flexi-
biliteit. Als huurder ben je vrij om te verhui-
zen wanneer je maar wilt, wat vooral han-
dig is als je nog niet zeker weet waar je je
op lange termijn wilt vestigen of als je car-
riere nog in ontwikkeling is. Huren maakt
het ook mogelijk om in bepaalde gebieden
te wonen waar de koopprijzen misschien
te hoog zijn. Verder zijn de onderhoudsver-
plichtingen voor huurders aanzienlijk min-
der belastend, omdat veel van het groot
onderhoud voor rekening van de verhuur-
der komt.

De keuze tussen kopen en huren hangt dus
sterk af van jouw persoonlijke situatie. Het
is belangrijk om na te denken over waar
je over vijf of tien jaar wilt zijn, zowel geo-
grafisch als in je carriere en persoonlijke
leven. Financiéle stabiliteit en de mogelijk-
heid om voor langere tijd ergens te blijven
wonen kunnen redenen zijn om te kiezen
voor kopen, terwijl flexibiliteit en lagere ini-
tiéle kosten argumenten kunnen zijn om te
huren. Het is raadzaam om met een finan-
cieel adviseur te praten die kan helpen bij
het maken van deze belangrijke beslissing.

Bouwkundig rapport bij aankoop woning

Door deze tips toe te passen, kun je er-:
voor zorgen dat jouw inloopkast niet alleen ;
mooi oogt, maar ook maximaal functio-
neel is. Een goed ingerichte inloopkast kan :
het dagelijkse ritueel van aankleden ver-

tailleerd rapport waarin alle bevindingen
staan beschreven, inclusief foto’'s en soms
ook adviezen voor noodzakelijk onderhoud
of reparaties.

Het bouwkundig rapport kan ook dienen
als een krachtig onderhandelingsinstru-
ment. Als er bijvoorbeeld grote gebreken
worden ontdekt, kun je deze informatie
gebruiken om de verkoopprijs te onder-
handelen of afspraken te maken over het
herstel van bepaalde gebreken voordat je
de woning koopt.

Hoewel het laten opstellen van een bouw-
kundig rapport kosten met zich mee-
brengt, kan het op lange termijn juist veel
geld besparen. Het geeft je als koper meer
zekerheid over je investering en helpt om
toekomstige uitgaven voor reparaties be-
ter in te schatten. Kortom, een bouwkundig
rapport is een essentieel onderdeel bij de
aankoop van een nieuwe woning dat niet
overgeslagen mag worden.

NIEUWBOUW &

RENOVATIE

UW DROOMHUIS,
ONZE ZORG

NIJHOFF BOUW - MEER DAN BOUWEN
ALLEEN. Bij Nijhoff Bouw denken we verder
dan alleen de tekentafel. Wij durven buiten

CONTACT OPNEMEN de lijntjes te kleuren en gaan geen
0418 - 649 647
WWW.NIJHOFFBOUW.NL

uitdaging uit de weg. Of het nu gaat om
nieuwbouw of renovatie, wij staan klaar om
uw project tot een succes te maken.
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De specialisten in diagnose en behandeling van

SPATADEREN + ANALE AANDOENINGEN

SPATADEREN

De terugstroom van bloed in de
aderen in de benen naar het hart
wordt mogelijk gemaakt door kleppen
in de aderen. Als deze kleppen niet
goed meer werken spreken we van
spataderen.

Spataderen kunnen zichtbaar zijn en
als lelijk of storend ervaren worden.
Het is mogelijk dat u wel klachten
heeft maar de spataderen (nog) niet
zichtbaar zijn. Deze ’onzichtbare’
spataderen kunnen wij met onze
apparatuur wel zien en ook goed
behandelen.

Merkbare klachten zijn

e Onrustige benen in rust

e Vermoeid of zwaar gevoel in de
benen

¢ Pijnlijke of overgevoelige benen

e Jeuk, branderigheid of onrustige
benen

e Nachtelijke krampen in de benen

Zichtbare spataderen?
Onrustige benen, kramp of
pijn in de benen?

Blijf er niet mee rondlopen.
Wij kunnen u helpen!

Daarom kiest u voor Waal Kliniek

e U kunt bij ons snel worden
geholpen

e Wij houden rekening met uw
agenda bij het maken van
afspraken

e Geen eigen bijdrage bij verzekerde
zorg, exclusief uw eigen risico

e Hoge waardering van onze cliénten

e Professioneel en betrokken

SAMEN DE JUISTE ZORG

Bij ons wordt de intake altijd
uitgevoerd door de behandelend
arts en omvat een onderzoek en
een samen met u op maat opgesteld
behandelplan.

Wij hebben klinieken in
Duiven
Veenendaal

Informatie, vragen of afspraak
maken? Neemt u gerust contact
met ons op. Wij helpen u graag.

waalkliniek.nl
receptie@waalkliniek.nl
088 — 26 26 800

ANALE AANDOENINGEN

Wij behandelen de volgende anale
aandoeningen.

e Aambeien

e Huidflapjes

e Anus kloofje of scheurtje (fissuur)
e Haarnestcyste

e Anogenitale wratten

e Anale poliepen

e Goedaardige anale gezwellen

Anale aandoeningen kunnen
plotseling opkomen en zeer pijnlijk
zijn. Of mogelijk heeft u er al lange
tijd last van.

Het is niet nodig om door te blijven
lopen met dergelijke vaak pijnlijke
klachten. Onze specialisten kunnen
u helpen. Bij acute klachten vaak al
op korte termijn, soms zelfs binnen 1
dag.

Last van aambeien?
Doorbreek het taboe.
Blijf er niet mee rondlopen.
Wij kunnen u helpen!
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